عبدالرحیم اباذری

اگر ایمان دارید؟ گوهر ایمان؛ دشمن عصیان!

قرآن را که باز می​کنیم، به ده​ها آیه بر می​خوریم که می​گویند اگر ایمان داشته باشی، دور گناهان خط خواهی کشید و این​ها تنها گوشه​ای از آثار پیشگیرانه ایمان است:

1- تجاوز به حقوق دیگران؛ هرگز! 
«و ان کثیرا من الخلطاء لیبغی بعضهم علی بعض الا الذین آمنوا و عملوا الصالحات و قلیل ما هم»؛
 «بسیاری از دوستان و شریکان به یکدیگر ستم می​کند؛ مگر کسانی که ایمان آوردند و عمل صالح انجام دادند. ولی عده آنان اندک است».
2- پرهیز از تهمت
«یعظکم الله ان تعودوا لمثله ابدا ان کنتم مومنین»؛
 «خداوند شما را اندرز می​دهد که هرگز چنین تهمتی از نام را تکرار نکنید؛ اگر ایمان دارید».
3- فسادگریزی 
«لا تفسدوا فی الارض بعد اصلاحها ذلکم خیر لکم ان کنتم مومنین»،
 «بعد از اصلاح زمین توسط پیامبران در آن فساد ایجاد نکنید. این برای شما بهتر است اگر با ایمان هستید»..

4- فرار از ربا 
«یا ایها الذین آمنوا اتقواالله و ذروا ما بقی من الربوا ان کنتم مومنین»؛
 «ای کسانی که ایمان آوردید از مخالفت فرمان خدا بترسید و آن​چه از مطالبات ربا باقی مانده، رها کنید؛ اگر ایمان دارید».
5- پرهیز از امور باطل و بیهوده 
«الم تر انهم فی کل واد یمیهون و انهم یقولون ما لا یفعلون الا الذین آمنوا و عملوالصالحات و ذکروالله کثیرا»؛
 «آیا نمی​بینی که آن​ها (شعرا) در هر وادی سرگردان​اند و سخنانی می​گویند که به آن​ها عمل نمی​کنند مگر کسانی که ایمان آوردند و کارهای شایسته انجام می​دهند و خدا را بسیار یاد می​کنند».
2- شرایط تاثیر ایمان

قرآن و روایت نشان می​دهد که تاثیر ایمان در جرم​سوزی و ممانعت از فساد قطعی است و در واقع عین ترگ گناه است؛ نه تنها زمینه و بسترساز! با این همه چرا مومنانی را در اطراف خود می​بینیم که به انواع گناهان آلوده​اند؟

اگر ایمان به خدا، انبیا و کتب آسمانی، روز قیامت و بهشت و جهنم، انسان را از ارتکاب به گناه و ظلم و جنایت باز می​دارد، منظور از ایمان بازدارنده، این است که انسان «اعتقاد قلبی» داشته باشد و آثار آن ایمان و اعتقاد در اعمال و رفتارش آشکار سازد. پس باید اشکال کار را در جای دیگر جست​و جو کرد. میلیون​ها نفر که وجود خداوند و ضرورت رسالت پیامبران را با چند دلیل عقلی به اثبات می​رسانند و به کمک استدلال عقلی و فلسفی می​دانند که در آینده قبر و قیامت و حساب و کتاب و بهشت و جهنم وجود خارجی پیدا خواهند کرد، ولی چون آگاهی​شان و به اعتقاد تبدیل نشده، نمی​تواند بازدارنده باشد. برای همین وقتی اعراب بادیه نشین گفتند ما ایمان آوردیم، خداوند به پیامبرش فرمود: به آن​ها بگو شما هنوز ایمان نیاورده​اید، چون ایمان وارد قلب شما نشده است؛ اما بگویید اسلام آورده​ایم.

3- با «یقین» آَشنا شوید!

چگونه می​شود به وجود معاد علم داشته باشیم، اما این علم به مرحله ایمان و اعتقاد تبدیل نشود برای درک فرق علم و ایمان باید با «یقین» آشنا شد و برای این کار کافی است فرق «مرده​شور» با دیگران را بدانیم. انسان​ها اگرچه علم دارند و هرروز با چشم خود دیده​اند که وقتی کسی از دنیا رفت، دیگر زنده نمی​​شود.  ولی نمی​توانند یک شب در کنار مرده، در اتاق خلوت بخوابند؛ اما مرده​شوی به راحتی در طول کارهای روزانه این کار را می​کند! و برای او این کار یک عمل عادی است. علت این کار (انجام راحت کار) ممارست و تکرار است. تکرار و تمرین، علم مرد غسال را به یقین تبدیل کرده است؛ به​گونه​ای که اعتقاد قلبی دارد که مرده دیگر زنده نمی​شود.

نکته مهم این است که همان​گونه که علم بدون ایمان و اعتقاد قلبی نمی​تواند انسان را از انحراف و لغزش​ها حفظ کند، ایمان و اعتقاد هم بدون علم حاصل نمی​شود و علم مقدمه ایمان است و تنها آن​هایی می​توانند به ایمان کامل و بازدارنده دست یابند که علم کامل​تری داشته باشند.

«و یری الذین آوتوا العلم الذی انزل الیک من ربک هوالحق و یهدی الی صراط العزیز الحمید»؛
 « آن​​ها که علم دارند آن​چه را از سوی پروردگارت بر تو نازل شده، حق و هادی دانسته و از جان و دل ایمان می​آورند».

4- تحصیل ایمان بازدارنده؛ چگونه؟

پای​بندی به دستورهای دین اولین توصیه برای تحصیل ایمان بازدارنده است؛ به خصوص باید به واجبات عمل و از محرمات دوری کرد. در مرحله دوم باید در مورد آگاهی​ها درباره خدا، پیامبر، معاد، بهشت و جهنم «تامل» بیشتر کرد و در این کار ممارست و پشتکار داشت. شاید آیه: «الا بذکرالله تطمئن القلوب»
 نیز به این حقیقت اشاره داشته باشد. نقش ذکر خدا و تفکر در آفاق و انفس و یادآوری معاد، بهشت و جهنم، در تقویت و تکامل ایمان انکار ناپذیر است.
در حالات عارف کامل مرحوم آقا سید علی قاضی که استاد بسیاری از عالمان سرشناس اخلاق و عرفان بود، آمده است:

«او برای زیارت اهل قبور، بسیار به قبرستان وادی السلام نجف می​رفت . با ارواح مردگان تماس و انس می​گرفت و از این طریق به عرفان و ایمان خود می​افزود. اغلب شاگردان قاضی این موضوع را در مورد ایشان نقل کرده​اند: وقتی این عارف بزرگ وارد قبرستان وادی​السلام می​شد در گوشه خلوتی به سکوت می​نشست، به فکر و تامل فرو می​رفت و این حالت غالبا دو سه ساعتی طول می​کشید؛ به گونه​ای که شاگردان همراه خسته می​شدند و به خانه​ها و مدارس خود باز می​گشتند، ولی استاد همچنان به تامل و مراقبت و سیر در آفاق و انفس ادامه می​داد».

پیامبر اعظم (صلی الله علیه و آله) و امامان معصوم (علیهم​السلام) هم به زیارت اهل قبور تاکید کرده​اند، چون موجب یادآوری معاد و میزان، تذکر بهشت و جهنم می​شود و در نهایت به تکامل ایمان در انسان منتهی می​انجامد. در همین راستا فقهای شیعه به استحباب زیارت اهل قبور فتوا داده​اند.

5- تقوا: میوه بازدارنده

وقتی انسان کامل شد و علم در مورد مبدا و معاد به اعتقاد قلبی رسید، تقوا در وجود انسان متجلی می​شود. خدای متعال در قرآن کریم به موارد بسیاری از این ثمره​ها تصریح کرده است، مانند:
الف- وفور نعمت الهی

«و لو ان اهل القری آمنوا وتقوا لفتحنا علیهم برکات من السماء والارض»؛
 «اگر مردم شهرها ایمان بیاورند و پرهیزکار باشند، بتحقیق ما نعمت​های آسمان و زمین را برروی آنان می​گشودیم».

روشن است که کمبود نعمت​ها از بسترهای مهم گسترش فساد و تباهی​اند، بنابراین برای کاهش این بستر، باید ایمان فردی و اجتماعی را تقویت کرد.
ب- عدالت​محوری

«یا یهاالذین آمنوا کونوا قوامین لله شهداء بالقسط»؛
 «ای کسانی که ایمان آورده​اید همواره برای خدا قیام کنید و از روی عدالت شهادت بدهید».

از این آیه استفاده می​شود که تنها کسانی می​توانند به عدالت قیام کنند که مومن باشند و اعتقاد قلبی به مبدء و معاد داشته باشند و عدالت از مهم​ترین اصول جلوگیری از ظلم​ و ستم​ و ناعدالتی منشأ گسترش ستم پیشگی و ظلم و ظالم پروری است.
ج- بصیرت و هدایت

«قل انما اتبع ما یوحی الی من ربی هذا بصائر من ربکم و هدی و رحمه لقوم یومنون»؛
 «ای پیامبر! بگو من تنها از چیزی پیروی می​کنم که بر من وحی می​شود. این وسیله بینایی از طرف پروردگارتان و مایه هدایت و رحمت است، برای جمعیتی که ایمان می​آورند».

د- پاکدامنی

«ما کان الله لیذرالمومنین علی ما انتم حتی یمییز الخبیث من الطیب ... فآمنوا بالله و رسله و ان تومنوا و تتقوا فلکم اجر عظیم»؛
 «چنین نیست که خدا مومنان را به همان​گونه که شما هستید واگذارد؛ مگر آن​که ناپاک را از پاک جدا سازد ... پس به خدا و رسول او ایمان آوردید و اگر ایمان آورید و تقوا پیشه کنید، پاداش بزرگی برای شماست».

ه- تقرب به خدا
«و ما اموالکم و لا اولادکم بالتی تقربکم عندنا زلفی الا من آمن و عمل صالحا»؛
 «اموال و اولادهایتان هرگز شما را ترد ما مقرب نمی​سازد، جز کسانی که ایمان آوردند و عمل صالح انجام دهند». 
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